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Cos’é l’Erasmus? 
  È un programma di mobilità che 

consente di trascorrere un periodo di 

studio da 3 a 12 mesi presso un 

Ateneo estero che abbia siglato un 

accordo bilaterale con Unito, di 

frequentarne i corsi, di sostenere i 

relativi esami e di ottenere il 

riconoscimento dell’attività didattica 

svolta. 
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Perché andare in Erasmus? 

• Nuova lingua 

• Sistema universitario differente 

• Curriculum Vitae 

• Maggiore autonomia ed esperienza di 
vita in un paese diverso 

• Possibilità di entrare in contatto con 
altre culture 
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Dipartimento di Psicologia 

Offre per l’a.a. 19/20: 

• Accordi con 54 Università straniere 

• Uno o più posti per ciascuna 

destinazione 
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 Il progetto Erasmus può essere svolto 
solo nelle SEDI che hanno ACCORDI 
con il Dipartimento per l’area di 
Psicologia! 

 



Informazioni 

• E’ consigliato leggere attentamente tutte le 

informazioni utili sul sito dell’Università degli Studi 

di Torino: www.unito.it (sezione Internazionalità) 

 

•  E sul sito del Dipartimento di Psicologia: 

www.psicologia.unito.it (sezione Relazioni Internazionali) 
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Per qualsiasi richiesta/dubbio/informazione vi invitiamo a contattare il 

Servizio Erasmus del Dipartimento di Psicologia: 

 

•via mail (indicando: nome e cognome, numero di telefono, corso di laurea 

e richiesta) agli indirizzi: 

 erasmus-socrates.psicologia@unito.it 

 emanuela.rabaglietti@unito.it  
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Per questioni di carattere ammnistrativo, contattare 

l’Ufficio Mobilità Internazionale dell’Università: 

internationalexchange@unito.it 

 

La referente per il progetto Erasmus del 

Dipartimento di Psicologia è:  

prof.ssa Emanuela Rabaglietti 

emanuela.rabaglietti@unito.it 
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Riferimenti 



Bando Erasmus 19/20 

 Tutta la documentazione è disponibile sul sito di 

Ateneo: www.unito.it nelle pagine dedicate al 

Bando e sarà aggiornata periodicamente: 

  

 

 https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-

lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-

erasmus-studio  

 9 

https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio


Incontri 
  

 La Mobilità Internazionale 

(internationalexchange@unito.it) organizza incontri 

dedicati alle procedure amministrative relative alla 

generalità degli studenti indipendentemente dalla 

struttura di appartenenza 

 

 Il calendario degli incontri è pubblicato nella pagina 

di Unito dedicata al Bando Erasmus: 

 

https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-

allestero/erasmus/erasmus-studio/bando-erasmus-studio  
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Incontri Mobilità 

 

 19 novembre 2018 AULA MAGNA CLE 

 21 novembre 2018 AULA MAGNA CLE 

 3 dicembre 2018 AULA MAGNA CLE 

 

 



BANDO ERASMUS 19/20 

 E’ possibile svolgere un periodo massimo 

di 12 mesi per ogni ciclo di studio 

(Erasmus e Erasmus Traineeship per un 

totale di 12 mesi complessivi)-residuo 3 

mesi  

 

 

 Scegliere destinazioni con un numero 

mensilità compatibili 
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Requisiti per presentare domanda di 
candidatura 

 regolarmente iscritti: laurea triennale, laurea 

specialistica/magistrale, laurea V.O., dottorato 

  (in regola con il pagamento delle tasse 

universitarie) – NO Corsi singoli 

 

 anche part-time  
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Durata del periodo all'estero 
 

 

 minimo 3 - massimo 12 mesi 

 svolgimento mobilità tra 01/06/2019 e 30/09/2020 

 possibilità di proroga rispetto al numero di mesi previsti 

da accordo (fino al massimo di 12) 

 no riduzione preventiva del numero di mesi previsti da 

accordo, ma possibilità di rientro anticipato (solo se 

giustificato) 

 vacanze università straniera non costituiscono 

interruzione periodo 
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Attività previste/vietate   
 Si! 

◦ seguire corsi/laboratori 

◦ ricerche per tesi 

◦ tirocinio (solo in alcune sedi) + corsi (anche solo tirocinio, se è 
curriculare e presente nel piano carriera)- No tirocinio per Esame 
di stato Psicologo 

 

No! 

◦ sostenere e registrare esami presso Unito 

◦ laurearsi presso Unito 

Si!  

◦ esami prima/dopo l’Erasmus 

◦ partenza nel primo o secondo semestre a scelta 
dello studente nel periodo previsto 
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Equiparazione degli studi e dei 
servizi  

Status di Erasmus: 

 riconoscimento attività tramite Learning Agreement 

 no tasse universitarie all’estero 

 estensione copertura assicurativa Unito solo 

durante le attività di studio 

 fruizione servizi gratuiti offerti agli studenti (corsi di 

lingua, tutoraggio…) 

Ricerca dell’alloggio: 

 onere studente  

 supporto di alcuni Atenei 
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Corsi di lingua per le nazioni 
con lingue meno diffuse  

 corsi intensivi per Paesi con lingue meno diffuse 

 elenco Paesi (NB: anche Spagna solo per 

catalano, valenziano, basco, ecc.) 

 per organizzazione e costi le informazioni 

vengono date negli incontri della Mobilità 

Internazionale 

(internationalexchange@unito.it)(CLA 
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Contributo finanziario 
 

 

 Finanziamenti: 

-Agenzia Nazionale Erasmus 

-MIUR 

-Università studi di Torino 

-Svizzera finanziamenti propri 

Nuovi criteri per il contributo basato sul 

reddito e contributo premiale!! 

Tabella riepilogativa (vedi Bando) 
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Contributo finanziario  

Voci contributo: variabile rispetto al paese 
 

 borsa Erasmus differenziata a seconda del paese 

 contributi integrativi in base a reddito  

 contributo premiale una tantum (per coloro che avranno 

conseguito almeno 4 CFU al mese) 

 eventuali integrazioni di Dipartimento NO 

 contributi integrativi mensili studenti diversamente abili 

(scrivere a internationalexchange@unito.it) 
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Contributo finanziario  

 mesi: quelli dell’accordo 

 

 contributo ricalcolato al termine della mobilità 

sulla base del numero di giorni effettivamente 

svolti 

 

 non previsto il pagamento proroghe 

 

 Verificare compatibilità con altre borse (es. 

Edisu)  
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Contributo finanziario  

Casi di restituzione: 
 della borsa Erasmus: 

o rinuncia 

o numero GIORNI non usufruiti  

o rientro prima di 3 mesi  

 del contributo integrativo per gli studenti in 

condizioni economiche svantaggiate: 

se al termine della procedura di riconoscimento delle 

attività svolte all’estero, NON risulta nella carriera dello 

studente il riconoscimento di almeno 2 CFU al mese 

per il periodo di mobilità e all’estero non sia stata svolta 

documentata attività per tesi e/o tirocinio. 
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Come candidarsi  

 

Candidature fino al 13/12/2018 ore 

13.00!!! Scadenza Bando TASSATIVA 

(evitare gli ultimi giorni!!) 

 

Domanda solo online sul sito di 

UNITO 
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Come candidarsi  
 

• verificare mobilità attive su UNITO 

 

• non limitarsi alle destinazioni più gettonate 

 

 informarsi su università partner cercando le 

informazioni sui siti delle stesse  

 

 Atenei stranieri dal punto di vista organizzativo non 

necessariamente presentano la suddivisione per 

Dipartimenti tipica delle Università italiane 
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Come candidarsi  
 

• area disciplinare dell’accordo (vedi area 

“Criminologia/Lavoro e area “Area 9021 

“Educazione fisica, scienze dello sport”)  

• posti disponibili e numero mesi 

• livello di studio previsto UG/PG/D (attenersi 

al livello corretto) 

• verificare requisiti, vincoli, ecc. nelle NOTE 

dell’accordo bilaterale 

• prendere attenta visione di quanto riportato 

sul PDF dell’accordo bilaterale  
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Come candidarsi 
 

 attenzione a tempistiche laurea: studenti 

all’ultimo anno di triennale devono 

candidarsi per mete PG se intendono 

partire durante la magistrale 

 questione test ingresso 

 

 vedere Allegato I del Bando per criteri di 

selezione delle Scuole/Dipartimenti non 

afferenti ad alcuna Scuola 
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Selezione delle candidature  
 I criteri di selezione sono: 

 

◦ PUNTEGGIO COMPLESSIVO: max 100 

A. Media voti:  max 35 punti 

B. Crediti sostenuti: max 35 punti 

C.    Punteggio addizionale (Competenza linguistica, motivazione, 

esperienze professionali): max 30 punti 

 

Assegnazione in ordine di punteggio decrescente sulla 

prima preferenza disponibile 

Riassegnazione degli idonei non vincitori tramite Chiamata 

Pubblica in ordine di graduatoria unica di merito sulla 

base del punteggio più alto ottenuto 
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Allegato I – Dipartimento 
Psicologia 

 Requisiti linguistici (lingua destinazione e/o veicolare, 

altre lingue): i candidati devono controllare i requisiti 

linguistici richiesti dalla sede ospitante prima di fare 

domanda e devono essere in possesso di tali requisiti (e 

pertanto delle eventuali dovute certificazioni di lingua) al 

momento della domanda. 

 Esperienze professionali acquisite in Italia o all'estero 

(anche part-time) ed eventuali altre esperienze nel 

quadro della vita associativa, culturale o sportiva, attinenti 

al proprio percorso di studi e significative ai fini della 

valutazione della candidatura: specificare periodo, durata, 

ente presso cui è stata effettuata, tipo di attività. 

 Motivazione (per studio, linguistica, attinenza, 

meritevole). 
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Graduatorie e accettazione 

borsa  
 

1° graduatoria: orientativamente nel mese di febbraio 

2019. 

2° graduatoria finale: indicativamente entro fine marzo 

2019. 

 

 Pubblicazione graduatorie e documenti sul portale di 

Unito, relativi avvisi inviati via e-mail (verrà utilizzata la 

mail istituzionale dei candidati) 

 

 Accettazione/rinuncia entro 8 giorni solari dopo 

pubblicazione 
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Buon Erasmus a tutti! 


